REGULAMIN NEWSLETTERA | BONUSU
w sklepie Psychoinspiracje Olga Daliga

obowigzuje od dnia 22.01.2026 .

§ 1 DEFINICIE
Bonus - tres¢ cyfrowa udostepniana jednorazowo Uzytkownikowi w zamian za zapis do Newslettera.

Konsument - osoba fizyczna, ktéra zawiera Umowe lub podejmuje czynnosci zmierzajace do jej
zawarcia, bez bezposredniego zwigzku z jej dziatalnoscig gospodarczg lub zawodowa.

Newsletter - tres¢ cyfrowa dostarczana w sposob ciaggly, obejmujgca wiadomosci o charakterze
psychoedukacyjnym, informacyjnym oraz marketingowym, w tym informacje o nowych produktach
cyfrowych, ofertach i promocjach.

Przedsiebiorca uprzywilejowany - osoba fizyczna zawierajgca Umowe bezposrednio zwigzang z jej
dziatalnoscig gospodarcza, ktéra nie ma dla niej charakteru zawodowego.

Regulamin - niniejszy Regulamin Newslettera i Bonusu.

Umowa - umowa o dostarczanie Newslettera oraz, w przypadku zapisu, o jednorazowe udostepnienie
Bonusu, zawierana pomiedzy Uzytkownikiem a Ustugodawca.

Ustugodawca - Olga Daliga, przedsiebiorca prowadzacy dziatalno$¢ gospodarczg pod firmg
Psychoinspiracje Olga Daliga, wpisany do CEIDG, NIP 7571484822, REGON 524354353, ul. Dziatkowa
111/11, 05-808 Parzniew.

Uzytkownik - kazda osoba, ktéra zawarta Umowe lub podejmuje czynnosci zmierzajgce do jej zawarcia.
Uzytkownik uprzywilejowany - Konsument lub Przedsiebiorca uprzywilejowany.

Ustawa o prawach konsumenta - ustawa z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta.

§ 2 KONTAKT Z UStUGODAWCA

Adres pocztowy: ul. Dziatkowa 111/11, 05-808 Parzniew
Adres e-mail: olga.daliga@gmail.com

Telefon: 667 287 637

Koszt potgczenia lub transmisji danych wynika z taryfy operatora Uzytkownika.

§ 3 WYMOGI TECHNICZNE

Do korzystania z Newslettera wymagane s3:
- aktywne konto e-mail,

- urzadzenie z dostepem do Internetu,

- przegladarka internetowa umozliwiajgca odbiér wiadomosci e-mail.



§ 4 NEWSLETTER | BONUS

1. Newsletter swiadczony jest nieodptatnie i ma charakter tresci cyfrowej dostarczanej w sposdb ciggty.
2. Bonus stanowi tresé cyfrowg udostepniang jednorazowo po zapisie do Newslettera.

3. Umowa zawierana jest na czas nieoznaczony w zakresie Newslettera.

4. Zawarcie Umowy nastepuje poprzez zapis do Newslettera oraz potwierdzenie zapisu w procedurze
double opt-in.

5. Uzytkownik moze w kazdej chwili zrezygnowa¢ z Newslettera bez ponoszenia kosztow, korzystajac
z linku rezygnacji dostepnego w kazdej wiadomosci lub kontaktujac sie z Ustugodawca.

6. Rezygnacja z Newslettera powoduje rozwigzanie Umowy.

§ 5 REKLAMACIE

1. Reklamacje dotyczgce Newslettera lub Bonusu mozna sktadac drogg elektroniczng lub pisemnie na
dane wskazane w § 2.

2. Ustugodawca rozpatrzy reklamacje w terminie 14 dni od jej otrzymania.
Uzytkownicy uprzywilejowani

3. Ustugodawca ponosi odpowiedzialnos¢ za zgodnos$é Newslettera oraz Bonusu z Umowa na zasadach
okreslonych w Ustawie o prawach konsumenta.

4. W przypadku braku zgodnosci Uzytkownik uprzywilejowany moze skorzysta¢ z uprawnien
przewidzianych w rozdziale 5b Ustawy o prawach konsumenta.

§ 6 PRAWO ODSTAPIENIA OD UMOWY

1. Uzytkownik uprzywilejowany ma prawo odstgpi¢ od Umowy w terminie 14 dni od dnia jej zawarcia,
bez podania przyczyny.

2. Do zachowania terminu wystarczy wystanie oswiadczenia przed jego uptywem.

3. Wzér formularza odstgpienia stanowi Zatacznik nr 1 do Regulaminu.

§ 7 DANE OSOBOWE

1. Administratorem danych osobowych Uzytkownika jest Ustugodawca.
2. Dane osobowe przetwarzane sg w celu:

- zawarcia i realizacji Umowy (art. 6 ust. 1 lit. b RODO),

- wysytki Newslettera, udostepnienia Bonusu oraz analizy statystyk otwarc i kliknie¢ (art. 6 ust. 1 lit. a
RODO - zgoda),

- ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

3. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do zawarcia Umowy.



4. W celu realizacji Umowy Ustugodawca korzysta z zewnetrznego systemu mailingowego.
5. Szczegdtowe informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych znajdujg sie w dokumencie

,POLITYKA PRYWATNOSCI z dnia 22.01.2026 r.” dostepnym w Sklepie.

§ 8 ZMIANA REGULAMINU

1. Ustugodawca moze zmieni¢ Regulamin wytgcznie z waznych przyczyn, w szczegélnosci:
- zmiany przepiséw prawa,

- zmiany funkcjonalnosci Newslettera lub Bonusu,

- zmiany danych identyfikacyjnych lub kontaktowych.

2. O planowanych zmianach Uzytkownik zostanie poinformowany drogg mailowa.

3. Zmiany nie naruszajg praw nabytych Uzytkownikdw.

§ 9 POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zakazane jest dostarczanie tresci o charakterze bezprawnym.

2. Umowa zawierana jest w jezyku polskim i podlega prawu polskiemu, z zachowaniem praw
konsumenta.

3. W sporach z Uzytkownikami nieuprzywilejowanymi wfasciwy jest sad wtasciwy dla siedziby
Ustugodawcy.



ZALACZNIK NR 1
WZOR FORMULARZA ODSTAPIENIA OD UMOWY
Ponizej znajduje sie wzér formularza odstgpienia od umowy, z ktérego Konsument lub Przedsiebiorca

uprzywilejowany moze, ale nie musi skorzystaé:

WZOR FORMULARZA ODSTAPIENIA OD UMOWY

(formularz ten nalezy wypetni¢ i odestac tylko w przypadku checi odstgpienia od umowy)

Psychoinspiracje Olga Daliga
ul. Dziatkowa 111/11, 05-808 Parzniew

adres e-mail: olga.daliga@gmail.com

= JA/MY(®) s niniejszym  informuje/informujemy(*)
o0 moim/naszym odstgpieniu od umowy o $wiadczenie nastepujgcej ustugi(*) / o dostarczenie tresci
cyfrowych w postaci(*):

Podpis Konsumenta(-6éw) / Przedsiebiorcy(-6w) uprzywilejowanego(-ych)

(tylko jezeli formularz jest przesytany w wersji papierowej)

(*) Niepotrzebne skreslic.



